
 
 
 
 
 

 
19 Training: Masterclasses 

Dagprogramma Masterclass Voorvoetklachten 
 
Online 
Van     Tot       Onderwerp 
10.00   10.30   Start 
10.30   11.00   Helicopterview op voorvoetklachten 
11.00   11.30   Hallux rigidus en artrose MTP1 gewricht 
11.30   12.00   Hallux (abducto) valgus; verworven en juveniele variant 
12.00   12.30   Pauze - individueel 
12.30   13.00   Pauze - gezamenlijk 
13.00   13.30   Bunionette of Tailor’s bunion 
13.30   14.00   Sesamoïditis 
14.00   14.15   Intro op eigen tijd 
14.15   15.45   Eigen tijd: Mortonse neuralgie en Toepassing in de praktijk 
15.45   16.00   Intercollegiaal overleg  
16.00   16.30   M. Freiberg 
16.30   17.00   Casuïstiek bespreking 
17.00   17.30   Afronding 
 
Hybride: op locatie & live online 
Van     Tot       Onderwerp 
10.00   10.15   Start 
10.15   10.35   Helicopterview op .. 
10.35   11.00   Workshop ‘anatomie in vivo’ 
11.00   11.30   Hallux rigidus en artrose MTP1 gewricht 
11.30   12.00   Hallux (abducto) valgus; verworven en juveniele variant 
12.00   12.30   Bunionette of Tailor’s bunion 
12.30   13.00   Sesamoïditis 
13.00   14.00   Pauze met lunch 
14.00   14.30   Workshop ‘.. testen’ 
14.30   15.00   Mortonse neuralgie 
15.00   16.00   M. Freiberg 
16.00   16.30   Casuïstiek bespreking 
16.30   17.00   Toepassing in de praktijk 
17.00   17.30   Afronding 
 
Samenvattend per Masterclass: 
Tijdsduur van de totale training:  7,5 uur 
Pauze-tijd:    60 minuten 
Tijdsduur gerelateerd aan inhoud:  12x30 minuten = 6,5 uur   
  


